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Intervista Esclusiva ai Mister De Rubeis e Desideri: Anatomia di un Trionfo Atteso 22 Anni

Mister, partiamo dalle emozioni piu recenti: sono passati pochi giorni dalla conquista del titolo. Qual
e la sensazione predominante ora, a mente un po' piu fredda, e qual é stata la prima immagine o
pensiero che vi ha attraversato la mente al triplice fischio finale contro l'Aurelia Antica Aurelio?

La sensazione piu forte, a mente fredda, ¢ la conferma che con impegno e autentico sacrificio, traguardi
significativi sono raggiungibili anche in una piccola realta come la nostra. Si percepisce la grande gioia
dei ragazzi, sebbene io ritenga che forse non abbiano ancora realizzato appieno il vero valore del
risultato che hanno conseguito. Personalmente, mi sovviene una riflessione di una leggenda del calcio
italiano come Dino Zoff, che ammoniva saggiamente: 'Dura solo un attimo la gloria!". Un monito a
godere intensamente di questo momento, ma con la consapevolezza di dover subito guardare avanti.

Questa stagione é stata una cavalcata esaltante, culminata in un finale al cardiopalma.
Ripercorrendola, individuate un momento o una partita specifica che, secondo voi, ha rappresentato la
vera svolta, il punto in cui avete percepito che questa squadra aveva la stoffa e la determinazione per
arrivare fino in fondo?

La nostra ambizione ¢ sempre stata quella di recitare un ruolo da protagonisti all'interno del girone, pur
nella piena consapevolezza che I'ACR rappresentasse l'avversario da battere. E, di fatto, il momento
cruciale della stagione, la vera svolta, si ¢ materializzato nella gara di ritorno contro di loro: un incontro
che abbiamo affrontato e vinto per 2-0 in un frangente del nostro percorso non particolarmente
brillante, ma nel quale la squadra ha saputo esprimere una notevole forza caratteriale e grande
personalita.

L'ultima partita contro l'Aurelia é stata, come da voi anticipato, una battaglia: la squadra, per la
prima volta in campionato, ha subito due reti. Come avete lavorato sulla tenuta mentale del gruppo in
quel frangente e durante la settimana precedente, considerando la pressione del "match point"? E cosa
vi ha colpito di piu della loro reazione in campo?
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A dire il vero, la pressione non si € concentrata unicamente sull'ultima partita; ¢ stata una costante
anche nelle tre decisive sfide precedenti contro Futbol Talenti, Mentana e Settebagni. E stato proprio in
quel frangente cruciale che 1 ragazzi hanno maturato la piena consapevolezza della propria forza e
hanno consolidato la volonta di raggiungere 1'obiettivo. L'ultima gara, poi, ¢ stata particolarmente
impegnativa, soprattutto per l'inevitabile carica emotiva — quella tensione che, in certi momenti, ¢
capace di far tremare le gambe. Il nostro compito ¢ stato quello di infondere loro la massima
tranquillita possibile e, al triplice fischio, la loro gioia ¢ finalmente potuta esplodere, incontenibile e
meravigliosa.

Si e parlato molto della straordinaria difesa di questa squadra, quasi imperforabile, e di un attacco
capace di andare in gol con molti uomini. Al di la dei numeri, qual é, secondo voi, il vero "segreto" o
la qualita intrinseca che ha reso questo gruppo cosi speciale e vincente?

11 vero 'segreto', se cosi vogliamo chiamarlo, sta nel fatto che all'interno di questa squadra non esiste un
vero leader; ¢ piuttosto il collettivo, 1'unione del gruppo, a costituire la nostra forza trainante e essere il
vero protagonista in campo. Questo principio ¢ stato il cardine del nostro insegnamento sin dal primo
giorno, e ne troviamo una chiara dimostrazione nel gran numero di ragazzi capaci di andare a segno nel
corso della stagione. Per noi, ogni elemento della rosa riveste un'importanza cruciale, inclusi coloro che
vengono talvolta definiti 'gregari’; siamo infatti profondamente convinti che una squadra realmente
vincente si edifichi soltanto sul contributo indispensabile e sinergico di ciascuno.

Avete visto crescere questi ragazzi (molti dei quali, come Carlo Sanna, sono al Saxa da tanti anni) non
solo come calciatori ma anche come uomini. C'e qualche aspetto della loro maturazione, individuale o
collettiva, che in questa stagione vi ha particolarmente sorpreso o resi orgogliosi?

Guidiamo questo gruppo da tre anni e, in questo arco di tempo, la crescita di ognuno dei ragazzi ¢ stata
davvero esponenziale: 1i abbiamo visti evolvere dalla timidezza o dalla paura di sbagliare, a una matura
consapevolezza del lavoro svolto e delle proprie capacita. Questa ¢ un'eta indubbiamente complessa, e
ogni ragazzo ha la sua indole; per questo, per noi ¢ fondamentale riuscire a individuare le loro
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insicurezze per aiutarli a trasformarle in solide certezze. Crediamo che questo processo li renda piu
sicuri dei propri mezzi, un bagaglio prezioso che va ben oltre il contesto puramente calcistico. Siamo
quindi profondamente orgogliosi della maturazione di ciascuno di loro, perché hanno costantemente
dimostrato grande disponibilita all'ascolto e la concreta volonta di mettere in pratica ogni nostro
consiglio.

Mister De Rubeis, Mister Desideri: la vostra e una guida tecnica in tandem. Come descrivereste la
vostra filosofia di calcio e come si articola la vostra sinergia nella gestione quotidiana, tecnica ed
emotiva, del gruppo?

Devo confessare che erano anni che non avevo il piacere di collaborare con una persona cosi speciale:
si ¢ creata fin da subito un'alchimia perfetta tra noi. Forse io tendo ad essere troppo duro e a tratti
severo; Fabio, invece, possiede una straordinaria capacita di dispensare consigli e indicazioni con un
approccio piu pacato, pur mantenendo una ferma determinazione. Credo che i ragazzi, nel tempo,
abbiano saputo recepire e valorizzare questa complementarita delle nostre personalita, seguendo con
costante dedizione i nostri suggerimenti e le direttive tecnico-tattiche. E questa sinergia, unita alla loro
disponibilita, che 1i ha trasformati in una squadra autenticamente vincente.

Questo titolo provinciale mancava al Saxa Flaminia Labaro da 22 anni. Che significato ha questa
vittoria per una societa come la vostra, profondamente radicata nel territorio, che fa della crescita dei
giovani e dei valori sani dello sport la propria bandiera in un contesto di periferia?

Questa vittoria rappresenta per noi non un punto d'arrivo, bensi un significativo punto di partenza. E la
dimostrazione tangibile che il nostro progetto, fondato sulla valorizzazione dei giovani e sui sani
principi sportivi, puo generare eccellenza. Abbiamo provato che, anche operando in una realta di
quartiere, con impegno, passione e una visione chiara, si puo coltivare un percorso vincente e
raggiungere traguardi importanti.
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L'alchimia e la mentalita vincente create in questo gruppo sono un patrimonio. Quali strategie pensate
di adottare per preservare e ulteriormente sviluppare questa coesione, proiettandoli verso le sfide che
li attendono, auspicabilmente ancora come collettivo?

L'obiettivo primario ¢ certamente quello di proseguire questo percorso anche nella prossima stagione,
alimentando la speranza e I'ambizione di poter replicare i risultati ottenuti. E importante sottolineare
che, ai nastri di partenza di ogni nuovo campionato, tutte le squadre partono con le medesime
possibilita; sara poi, come sempre, il verdetto del campo a determinare i valori e a decidere I'esito
finale. Il nostro compito sara quello di lavorare per farci trovare pronti.

Mister, abbiamo parlato del contesto del Saxa e del supporto della dirigenza, ma é innegabile che la
vostra guida tecnica e umana sia stata un pilastro fondamentale di questo successo. Quali sono stati,
dal vostro punto di vista di allenatori, gli aspetti chiave del vostro lavoro — magari a livello tattico,
nella gestione del gruppo, o nell'infondere una mentalita vincente — che ritenete siano stati
determinanti per trasformare questo gruppo di ragazzi in una squadra campione dopo tanti anni?

Come accennavo in precedenza, la collaborazione con Fabio si ¢ rivelata una simbiosi
straordinariamente efficace. Questa intesa perfetta ci ha consentito di operare costantemente in piena
sintonia, lavorando al 100% su ogni aspetto. Riteniamo che questa nostra armonia sia stata percepita e
assimilata profondamente dai ragazzi, i quali, con il passare del tempo, hanno riposto in noi una fiducia
completa. E da questa fiducia reciproca e da questa unita d'intenti che & scaturito quel meraviglioso
gruppo coeso che si ¢ poi dimostrato vincente.

In conclusione, Mister: qual é la soddisfazione piu grande che vi lascia questa incredibile stagione? E
se doveste lasciare un messaggio non solo ai vostri ragazzi campioni, ma a tutti i bambini della scuola
calcio del Saxa che sognano un giorno di vivere emozioni simili, cosa direste loro?

I1 percorso non ¢ stato sempre lineare o 'tutto rose e fiori', come potrebbe apparire dall'esterno, ma
I'impegno e il sacrificio dei ragazzi ¢ la piu grande soddisfazione. Ai bambini della nostra scuola
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LABARO

calcio, e a tutti i giovani che sognano di raggiungere obiettivi importanti, vorrei dire con il cuore:
credete nei vostri sogni e lavorate per realizzarli. Anche in una societa di periferia, se esiste un progetto
valido, fondato su valori sani e sulla passione, si pud ambire a vincere, si puo arrivare a traguardi
importanti. Non ¢ necessario cercare altrove chissa cosa; si puo essere protagonisti della propria storia,
qui, scrivendola in prima persona con impegno e lealta.
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